Laji, jota haluaisin harrastaa
Tämä kokonaisuus voisi sopia hyvin vaikkapa liikunnanopetuksen yhteyteen. Monilla nuorilla on tai on joskus ollut haaveena kokeilla tai alkaa harrastamaan jotain liikuntalajia. Esteenä on voinut kuitenkin olla esim. rahanpuute, pitkä matka tai uskalluksen puute. Tämän tehtävän avulla kynnys uuden harrastuksen aloittamiseen voi helpottua

Kuvaus

Tämän tehtävän voi tehdä yksin tai ryhmässä. Jos tehdään ryhmässä, kannattaa ryhmät pyrkiä muodostamaan niin, että jokainen osallistuja valitsee ensin lajinsa ja sen jälkeen saman lajin valinneita kootaan samoihin ryhmiin. 

Jokainen osallistuja siis valitsee jonkin liikuntalajin, jota haluaisi kokeilla. Tehtävänä on etsiä lajista tietoa: missä sitä voi harrastaa, mitä välineitä tarvitaan, mitä maksaa, onko kilpailutoimintaa, ketkä ovat lajin huippuosaajia, jne. Tämän jälkeen kootaan tiedoista yhteenveto, joka sisältää em. tiedot lajista. Nämä tiedot voidaan koota esim. koulun/yhteisön omille nettisivuille harrastepankiksi. Tehtävänantoa voi laajentaa myös liikunnan ulkopuolelle esim. taide- ja kulttuuriharrastuksiin.

Tarvittava materiaali
Netistä löytyy. Kuopion kaupungin nettisivuilta löytyvä harrastehaku on hyvä apuväline tehtävän tekemiseen Kuopion seudulla
